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#6 Realizarea de benzi desenate: comportamente de trolling
Amenintare Trolling

Trollingul, o amenintare cibernetica care afecteaza tinerii, se refera la actiunile unor
persoane, de obicei cu varste cuprinse intre 12 si 29 de ani, care se angajeaza in
comportamente deliberate si repetitive menite sa hartuiasca sau sa intimideze alte
persoane, prin utilizarea tehnologiilor digitale. Aceasta forma de hartuire online
poate avea un impact semnificativ asupra starii de bine a tinerilor - consecinte grave
asupra sanatatii mentale si echilibrului acestora - fiind asociata cu ideatia suicidara
si bullying-ul. Acceptiunea termenului de trolling cuprinde o serie de activitati
daunatoare, cum ar fi raspandirea de comentarii defaimatoare, batjocura, utilizarea
unui limbaj vulgar, amenintari si insulte, toate avand ca scop Tnjosirea, intimidarea
sau exercitarea puterii asupra semenilor prin intermediul internetului si al
platformelor mobile.

Tipologie Arte / Activitati teatrale

Durata 140 minute

Modalitate Prezenta fizica

Scop Sa realizeze benzi desenate care sa ilustreze impactul trollingului online si sa

incurajeze un comportament online pozitiv.

Obiective de . < s N . . . .
» Sa creasca rezilienta in fata trollingului, folosind mecanisme de adaptare

invatare pentru a atenua stresul emotional si a mentine starea de bine.

» S3 imbunatateasca competentele de alfabetizare media, evaluand critic
continutul online pentru a identifica informatiile false sau distorsionate
raspandite de troli.

» Sa exprime idei si emotii prin povestiri vizuale sub forma de benzi desenate.

Profilul o - .
. Nativi digitali. Nu sunt necesare conditii prealabile.
cursantului
Nr. de o )
.. . 5-20 participanti
participanti
Materiale » Hartie sau sabloane de benzi desenate

» Materiale de desen (creioane, pixuri, markere, creioane colorate)

Pregatire » Pregatiti introducerea, tipariti scenariul de trolling si modelele de benzi
desenate

= Aranjati mesele si scaunele din sala de clasa.

*  Furnizati fiecarui participant sau fiecarui grup un sablon de banda desenats,
materiale de desen si fise cu scenariile de trolling.

Implementare 1. Introducere (15 minute): discutati despre trollingul online si

impactul acestuia. Explicati scopul si obiectivele activitatii.
2. Selectarea scenariului (10 minute): furnizati fise cu descrieri ale

diferitelor scenarii de trolling online. Participantii aleg un scenariu
pe care sa se concentreze sau creeaza unul nou.
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Sugestii si
recomandari

Precautii

Referinte
externe si
resurse

Partener /
Autor

3. Dezvoltarea personajelor si a povestii (20 de minute): dezvoltati
personaje de benzi desenate si o poveste bazata pe scenariul ales.

4. Storyboarding (20 de minute): crearea unui storyboard care sa
contureze secventa panourilor si a dialogului.

5. Crearea benzii desenate (45 de minute): desenati si colorati banda
desenata pe baza storyboard-ului, incorporand mesaje pozitive
privind comportamentul online.

6. Vizitarea galeriei si reflectie (10 minute): expuneti si Tmpartasiti
benzile desenate cu grupul. Discutati despre mesajele transmise si
comportamentele pozitive promovate.

7. Planificarea actiunilor (10 minute): faceti un brainstorming si
discutati pasi concreti pentru promovarea comportamentelor online
pozitive in comunitate.

8. TIncheiere (10 minute): treceti in revista principalele concluzii si idei
ale activitatii.

»  Oferiti exemple de benzi desenate si tehnici de povestire eficiente.

» Subliniati importanta mesajelor pozitive si a empatiei in benzile desenate.
*  Promovati creativitatea in dezvoltarea povestilor si a personajelor .

=  Stabiliti reguli de baza pentru feedback si discutii constructive.

* Monitorizati starea de bine a participantilor si interveniti daca cineva nu se
simte confortabil.

Referinte externe:

*  Comics in the Classroom- Harvard graduate school of education

» https://makebeliefscomix.com/- crearea si descarcarea sabloanelor de
benzi desenate
Resurse:

= Hartie pentru benzi desenate

PRISM Impresa Sociale s.r.l.

Anexe. Scenarii de trolling

a. Colegul cel nou: O banda desenata despre un elev nou care se confrunta cu hartuirea online,

atunci cand se alatura unui grup de chat scolar.
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b. Radio sant: O poveste in care zvonuri false despre un elev se raspandesc rapid pe retelele de
socializare, ducand la cyberbullying. Banda desenata arata consecintele raspandirii de informatii
false si importanta verificarii faptelor, Thainte de a le impartasi.

c. Masca: O poveste in care un elev descopera ca cineva a creat un cont fals pe o retea sociala cu
numele sau, pentru a posta comentarii jignitoare. Banda desenata evidentiaza pericolele folosirii
unei identitati false si importanta raportarii conturilor false.

d. Deconectat: Un personaj ia o pauza de la retelele sociale si de la platformele online, dupa ce a
fost victima trolling-ului online. Banda desenata exploreaza drumul catre vindecare, prin grija fata
de sine si detoxifierea digitald, subliniind importanta sanatatii mintale si a starii de bine.
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