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#5 Gambling Escape Room 

hrozba(y) Hazardné hry 

 Hazard, keď sa zvažuje v kontexte online rizík, sa týka účasti na virtuálnych 

hazardných hrách alebo uzatvárania stávok na nepredvídateľné výsledky 

prostredníctvom internetových platforiem. Táto aktivita sa javí ako podstatná 

kybernetická hrozba z niekoľkých presvedčivých dôvodov, ktoré zahŕňajú jej vysoko 

dostupnú povahu, potenciál pre závislosť a vážne finančné a psychologické dôsledky, 

ktoré môže vyvolať. Zapájanie sa do online hazardných hier vystavuje používateľov 

rizikám, ktoré presahujú len finančné straty, čo môže viesť k špirále závislosti, ktorá 

má vplyv na duševné zdravie a prispieva k množstvu súvisiacich sociálnych a 

osobných problémov. 

Typológia ▪  Simulačné cvičenia 

Trvanie 100 minút 

Modalita V prítomnosti [prostredie v triede] 

Cieľ Cieľom tejto praxe je zapojiť mladých ľudí do dynamického a interaktívneho 

prostredia, ktoré simuluje skutočné hazardné situácie. Tento prístup im pomáha 

rozvíjať schopnosti kritického myslenia, posudzovať riziká a pochopiť dôležitosť 

hľadania pomoci a podpory rovesníkov v problémoch s hazardnými hrami. 

Vzdelávacie 

ciele 

 Rozvíjajte kritické myslenie a rozhodovanie, aby ste mohli vyhodnocovať 

scenáre hazardných hier a robiť informované rozhodnutia. 

 Rozpoznajte skoré príznaky problematického hrania a pochopte šance na 

výsledky hazardných hier. 

 Pochopte rozpočtovanie a finančný dopad hazardných hier. 

Profil stážistu  Účastníci vo veku 15-18 rokov, študenti stredných škôl. Nevyžadujú sa 

žiadne špecifické predpoklady ani kvalifikácia. 

počet 

účastníkov 
Skupiny 5-6 účastníkov 

Materiály  Rekvizity a hádanky únikovej miestnosti (napr. zámky, kľúče, kódované 

správy, stopy) 

 Falošné peniaze alebo žetóny 

 Tabuľa a fixky na zhrnutie 

Príprava  Navrhnite a nastavte únikovú miestnosť s rôznymi hádankami a výzvami 

súvisiacimi so scenármi hazardných hier. 

 Pripravte si karty scenárov a ďalšie materiály potrebné pre únikovú 

miestnosť. 

 Uistite sa, že miestnosť je bezpečne nastavená a všetky materiály sú 
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pripravené. 

 Stručne povedzte facilitátorom o cieľoch, štruktúre únikovej miestnosti a ich 

úlohách pri vedení účastníkov. 

Implementácia 1. Úvod (10 minút): Predstavte ciele sedenia a vysvetlite pravidlá únikovej 

miestnosti. 

2. Výzva v únikovej miestnosti (od 20 do 50 minút): Účastníci sa rozdelia do 

tímov a vstúpia do únikovej miestnosti. Musia spolupracovať pri riešení stôp 

a prekonávaní výziev, ktoré simulujú scenáre hazardných hier. 

3. Skupinové diskusie (20 minút): Po únikovej miestnosti tímy diskutujú o 

svojich skúsenostiach so zameraním na riziká, s ktorými sa stretli, a 

rozhodnutia, ktoré urobili. 

4. Vzdelávacia prezentácia (10 minút): Poskytnite kľúčové informácie o rizikách 

hazardných hier a bezpečnom online správaní. 

5. Diskusia o podporných systémoch (5 minút): Diskutujte o dôležitosti 

hľadania pomoci pri závislosti od hazardných hier a o tom, ako podporovať 

rovesníkov. 

6. Reflexia a zhrnutie (5 minút): Zamyslite sa nad aktivitami a posilnite 

dôležitosť kritického myslenia a sebaúcty pri prevencii závislosti od 

hazardných hier. 

Tipy a rady  Urobte únikovú miestnosť náročnou, ale riešiteľnou, aby sa účastníci zapojili. 

 Povzbudzujte účastníkov, aby komunikovali a efektívne spolupracovali v 

rámci svojich tímov. 

 Použite realistické a príbuzné scenáre, aby bola skúsenosť účinnejšia. 

 Buďte pripravení na dôkladné vypočutie a pomôžte účastníkom prepojiť 

svoje skúsenosti v únikovej miestnosti so situáciami zo skutočného života. 

Bezpečnostné 

opatrenia 

 Po únikovej miestnosti zaraďte štruktúrované zhrnutie, ktoré účastníkom 

pomôže spracovať ich skúsenosti a pocity. 

 Získajte informovaný súhlas od účastníkov (a ich opatrovníkov, ak sú 

neplnoletí) s uvedením povahy aktivity a potenciálnych emocionálnych 

spúšťačov súvisiacich s obsahom hazardných hier. 

 Zabezpečte, aby úniková miestnosť a súvisiace materiály boli prístupné 

všetkým účastníkom vrátane osôb s telesným postihnutím alebo s rozdielmi 

v učení. 

Vonkajšie 

referencie a 

zdroje 

Externý odkaz: 

 Vzdelávacie únikové miestnosti - výsledky z projektu Erasmus + 

zdroje: 

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/project-result-content/f3c4e9c3-9f05-4b8b-99cb-b2d6aa9fb82c/Educational_Escape_Rooms.pdf
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 Gambling Therapy – poskytuje bezplatné praktické rady a emocionálnu 

podporu každému, koho trápi problémové hráčstvo. Ponúkajú online 

podporné skupiny a linku pomoci. Webstránka: 

Partner/ 

Autor 
PRISM Impresa Sociale srl (Taliansko) 

 

príloha. Príklad scenára: „Online kasíno“ 

Nastavenie miestnosti 

1. Vstupná oblasť: Nápis víta účastníkov do "Online Casino." Stôl s falošnými peniazmi, laptop s 

prihlasovacou obrazovkou (napodobenina) a pár rekvizít, ako sú falošné kasínové žetóny a karty. 

2. Logické stanice: 

 Stanica 1: Zámok heslom: Účastníci musia nájsť a dekódovať heslo, aby sa mohli „prihlásiť“ do 

notebooku. 

 Stanica 2: Falošný jackpot: Displej zobrazuje falošnú jackpotovú cenu. Účastníci musia zistiť 

skutočné šance na výhru na základe poskytnutých štatistík. 

 Stanica 3: Chatovacia miestnosť: Scenár alebo záznam konverzácie v online chatovacej 

miestnosti, kde používateľ nabáda k riskantným stávkam. Účastníci musia identifikovať rizikové 

správanie a znaky potenciálnej manipulácie. 

 Stanovisko 4: Rozdelenie rozpočtu: Hádanka zahŕňajúca mesačný rozpočet, kde si účastníci 

musia rozdeliť výdavky. Musia identifikovať vplyv hazardných hier na osobné financie. 

Náznaky a hádanky 

Stanica 1: Zámok heslom 

 Nápoveda: účastníci nájdu poznámku s kódovanou správou. 

 Kódované posolstvo: "Kockových tvárí prípadu je veľa a všetky vám spolu dávajú nádej, 

že vyjdete ako víťaz ." 

 Dekódovací kľúč: 

a. "Kocky" = Spočítajte celkový počet bodov (bodiek) na kockách. 

b. „Všetko spolu“ = Spočítajte všetky body na tvárach kocky. 

c. „Daj vám nádej, že vyjdete ako víťaz“ = Pridajte slovo „víťaz“. 

Stanica 2: Falošný jackpot 

 Nápoveda: Účastníci dostanú kartičku so sumou „jackpotu“ a malú poznámku s 

pravdepodobnosťou výhry rôznych cien v lotérii. 

 Úloha: Pomocou poskytnutých kurzov vypočítajte skutočné šance na výhru jackpotu a 

porovnajte ich s malými výhrami. 

https://www.gamblingtherapy.org/
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 Príklad kurzov: 

Jackpot: 1 z 10 000 

Malá cena: 1 z 50 

Stanica 3: Rozdelenie rozpočtu 

 Nápoveda: Účastníci nájdu tabuľku rozpočtu v rámci rôznych účtov, potvrdení a poznámok 

súvisiacich s výdavkami a príjmami. 

 Úloha: upravte rozpočet tak, aby zahŕňal prehry z hazardných hier a na základe zostávajúceho 

rozpočtu určte správny kód zámku. 

 Scenár: 

Príjem: 2 500 € 

Nájomné: 1 000 € 

Potraviny: 300 € 

Energie: 150 € 

Doprava: 100€ 

Zdravotná starostlivosť: 50 € 

Zábava: 100 € 

Prehry z hazardných hier: 400 EUR 
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