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#5

hrozba(y)

Typoldgia
Trvanie
Modalita

Ciel

Vzdelavacie
ciele

Profil stazistu
pocet
ucastnikov

Materidly

Priprava

Gambling Escape Room
Hazardné hry

Hazard, ked sa zvaiuje v kontexte online rizik, sa tyka ucasti na virtudlnych

hazardnych hrach alebo uzatvdrania stavok na nepredvidatelné vysledky
prostrednictvom internetovych platforiem. Tato aktivita sa javi ako podstatna
kybernetickd hrozba z niekolkych presvedcivych dovodov, ktoré zahfiaju jej vysoko
dostupnu povahu, potencial pre zavislost a vazne finan¢né a psychologické désledky,
ktoré moze vyvolat. Zapajanie sa do online hazardnych hier vystavuje pouzivatelov
rizikam, ktoré presahuju len finan¢né straty, o moze viest k Spirale zavislosti, ktora
ma vplyv na duSevné zdravie a prispieva k mnoZstvu suvisiacich socidlnych a

osobnych problémov.
»  Simulacné cvicenia
100 minat
V pritomnosti [prostredie v triede]

Cielom tejto praxe je zapojit mladych ludi do dynamického a interaktivheho
prostredia, ktoré simuluje skuto¢né hazardné situdcie. Tento pristup im pomaha
rozvijat schopnosti kritického myslenia, posudzovat rizikd a pochopit doleZitost
hladania pomoci a podpory rovesnikov v problémoch s hazardnymi hrami.

= Rouzvijajte kritické myslenie a rozhodovanie, aby ste mohli vyhodnocovat
scendre hazardnych hier a robit informované rozhodnutia.

= Rozpoznajte skoré priznaky problematického hrania a pochopte Sance na
vysledky hazardnych hier.

=  Pochopte rozpoctovanie a financny dopad hazardnych hier.

» Ucastnici vo veku 15-18 rokov, $tudenti strednych kél. NevyZaduju sa
Ziadne Specifické predpoklady ani kvalifikacia.

Skupiny 5-6 ucastnikov

= Rekvizity a hadanky unikovej miestnosti (napr. zamky, kluce, kddované
spravy, stopy)

= FaloSné peniaze alebo Zetony

= Tabula a fixky na zhrnutie

= Navrhnite a nastavte Unikovd miestnost s réznymi hadankami a vyzvami
suvisiacimi so scenarmi hazardnych hier.

= Pripravte si karty scendrov a dalSie materidly potrebné pre Uunikovu
miestnost.

= Uistite sa, Ze miestnost je bezpeéne nastavend a vsetky materidly su
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Implementacia

Tipy a rady

Bezpecnostné
opatrenia

Vonkajsie

referencie
zdroje

d

pripravené.

Struéne povedzte facilitdtorom o cieloch, Strukture Unikovej miestnosti a ich
Ulohach pri vedeni Gcastnikov.

Uvod (10 minut): Predstavte ciele sedenia a vysvetlite pravidld tnikovej
miestnosti.

Vyzva v Unikovej miestnosti (od 20 do 50 minut): Uastnici sa rozdelia do
timov a vstupia do Unikovej miestnosti. Musia spolupracovat pri rieSeni stop
a prekondvani vyziev, ktoré simuluju scendre hazardnych hier.

Skupinové diskusie (20 minut): Po uUnikovej miestnosti timy diskutuju o
svojich skusenostiach so zameranim na rizikda, s ktorymi sa stretli, a
rozhodnutia, ktoré urobili.

Vzdelavacia prezentdacia (10 minut): Poskytnite kl'icové informacie o rizikach
hazardnych hier a bezpe¢nom online spravani.

Diskusia o podpornych systémoch (5 minut): Diskutujte o doleZitosti
hladania pomoci pri zavislosti od hazardnych hier a o tom, ako podporovat
rovesnikov.

Reflexia a zhrnutie (5 minat): Zamyslite sa nad aktivitami a posilnite
doleZitost kritického myslenia a sebalcty pri prevencii zavislosti od
hazardnych hier.

Urobte Unikovi miestnost narocnou, ale riesitelhou, aby sa Ucastnici zapojili.

Povzbudzujte ucéastnikov, aby komunikovali a efektivne spolupracovali v
ramci svojich timov.

PouZite realistické a pribuzné scenare, aby bola skisenost Ucinnejsia.

Budte pripraveni na dokladné vypocutie a pomobzte Ucastnikom prepojit
svoje skusenosti v Unikovej miestnosti so situaciami zo skutoéného Zivota.

Po unikovej miestnosti zaradte StruktUrované zhrnutie, ktoré ucastnikom
pomdze spracovat ich skusenosti a pocity.

Ziskajte informovany suhlas od ucastnikov (a ich opatrovnikov, ak su
neplnoleti) s uvedenim povahy aktivity a potencidlnych emocionalnych
spustacov suvisiacich s obsahom hazardnych hier.

Zabezpedte, aby uUnikova miestnost a suvisiace materidly boli pristupné
vSetkym ucastnikom vratane os6b s telesnym postihnutim alebo s rozdielmi
v uceni.

Externy odkaz:

zdroje:

Vzdelavacie unikové miestnosti - vysledky z projektu Erasmus +
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L

=  Gambling Therapy — poskytuje bezplatné praktické rady a emocionalnu
podporu kazidému, koho trapi problémové hracstvo. Ponukaju online
podporné skupiny a linku pomoci. Webstranka:
Partner/
PRISM Impresa Sociale srl (Taliansko)
Autor

priloha. Priklad scendra: ,,Online kasino”

Nastavenie miestnosti

1.

Vstupna oblast: Napis vita Géastnikov do "Online Casino." Stél s faloSnymi peniazmi, laptop s
prihlasovacou obrazovkou (napodobenina) a par rekvizit, ako su falosné kasinové Zetdény a karty.

Logické stanice:

Stanica 1: Zdmok heslom: U&astnici musia najst a dekédovat heslo, aby sa mohli ,prihlasit“ do
notebooku.

Stanica 2: Faloiny jackpot: Displej zobrazuje falo$nu jackpotovi cenu. Uastnici musia zistit
skutocné Sance na vyhru na zaklade poskytnutych Statistik.

Stanica 3: Chatovacia miestnost: Scenar alebo zdznam konverzacie v online chatovacej
miestnosti, kde pouZivatel nabada k riskantnym stdvkam. U&astnici musia identifikovat rizikové
spravanie a znaky potencidlnej manipulacie.

Stanovisko 4: Rozdelenie rozpoCtu: Hadanka zahffiajica mesacny rozpocet, kde si Ucastnici
musia rozdelit vydavky. Musia identifikovat vplyv hazardnych hier na osobné financie.

Naznaky a hadanky

Stanica 1: Zdmok heslom

= Napoveda: Ucastnici najdu pozndmku s kddovanou spravou.

= Kdédované posolstvo: "Kockovych tvari pripadu je vela a vSetky vam spolu davaju nadej,
Ze vyjdete ako vitaz ."

= Dekddovaci klue:
a. "Kocky" = Spocitajte celkovy pocet bodov (bodiek) na kockach.
b. ,VSetko spolu” = Spocitajte vSetky body na tvarach kocky.

c. ,Dajvam nadej, Ze vyjdete ako vitaz” = Pridajte slovo ,vitaz".

Stanica 2: Falosny jackpot

Napoveda: Ucastnici dostanti karticku so sumou ,jackpotu“ a malt pozndmku s
pravdepodobnostou vyhry réznych cien v lotérii.

Uloha: Pomocou poskytnutych kurzov vypoéitajte skutoéné $ance na vyhru jackpotu a
porovnajte ich s malymi vyhrami.
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=  Priklad kurzov:
Jackpot: 1z 10 000
Mala cena: 1z 50

Stanica 3: Rozdelenie rozpoctu

* Napoveda: U&astnici najdu tabulku rozpoétu v ramci réznych Gétov, potvrdeni a poznamok

suvisiacich s vydavkami a prijmami.

» Uloha: upravte rozpocet tak, aby zahffial prehry z hazardnych hier a na zéklade zostavajluceho

rozpocCtu urcte spravny kéd zamku.
= Scendr:

Prijem: 2 500 €

Ndjomné: 1 000 €

Potraviny: 300 €

Energie: 150 €

Doprava: 100€

Zdravotna starostlivost: 50 €

Zabava: 100 €

Prehry z hazardnych hier: 400 EUR

(@0l

This Document is published under an Attribution-NonCommercial 4.0 International license [CC BY-NC].
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